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BRESIL
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable 

"Dieu est grand mais la forêt est encore plus grande" Proverbe brésilien

Enjeux majeurs

Redistribution et
rééquilibrage
économique

Développement économique et
 menace écologique

Protection de la 
nature et gestion des déchets 
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Une violence structurelle 

L'année 2017 enregistrait un record de 64 000 homicides. 
 Cette violence varie selon les régions, et selon l’emprise 

des guerres entre factions du crime organisé

Le pays des inégalités
Le Brésil est traditionnellement l'un des pays les plus

inégalitaires au monde : inégalités entre ethnies, 
inégalités économiques, inégalités entre territoires... et 

la crise du Covid n'a qu'amplifié ces écarts. 
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Quels changements climatiques sont visibles au Brésil ?

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux 
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Dégradation des lieux touristiques (déchets)
Construction d'infrastructures touristiques
Pollution aux hydrocarbures
Destruction de la mangrove et des récifs coralliens
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30%

10%2,5m
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Un tourisme sexuel rampant
L’exploitation sexuelle des mineurs, notamment via le tourisme, est aujourd’hui un phénomène
préoccupant au Brésil. En 2011, la police locale brésilienne a recensé plus de 250 000 enfants en

situation de prostitution dans le pays et ceci n’est que la partie visible de l’iceberg. 

71,34% des Objectifs du 
 Développement Durable  fixé en 

2015 par les Nations Unies atteints. 
 En savoir plus. 

Généralités

Taux de chômage 
en 2018 

Taux de travail 
infantile en 2018

Le pourboire pour cette destination est d'usage lorsque l'on est satisfait du service 
mais ne fait pas partie des moeurs. ATR recommande une fourchette de pourboire.

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019 

De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en 2018

Taux de  pauvreté 
en 2018

A savoir
 

1€ = 5,7 BRL en juillet 2022

En savoir plus. 

Par jour et par personne

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tanzania
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tanzania
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Contribuer à réduire ses émissions 

Tableau de saisonnalité : quand partir au Brésil ?
 Saison Fréquentation Climat Culture Paysages

Haute-saison
(déc-mars ;
juil/août)

 

 

 

 

Basse-saison
(avr-juin; sept-

nov)
  

Visites en Avril, Mai, Novembre, Juin,
Octobre

Visite hors vacances

FORÊT AMAZONIENNE

Solutions alternatives

FERNANDO DE NORONHA

COPACABANA

PLAGES DU NORDESTE

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Allonger autant que possible la durée de 
séjour : 10 jours minimum et dans l'idéal 15 
à 25 jours (d'après l'indice climat ATR) 

Passer par un voyagiste engagé et 
choisir des prestataires responsables

Suivre et signer la charte 
éthique du voyageur 
 disponible sur le site d'ATR.

COMMENT AGIR ? 

Faire attention à ses déchets, éviter
l'usage du plastique

Visites hors vacancesActions de volontariat pour nettoyer
les plages

Ne pas toucher, déplacer ou sortir de l'eau la faune et la
flore marine

Associations de protection de la flore
et faune marines

Activités douces : snorkelling, plongée,
paddle

Attention aux crèmes solaires

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Retrouvez la version 
numérique ici

0 plastique et circuit hors des 
sentiers battus

Travail avec lodges impliqués dans le 
développement local  (emploi et formation)

Développement et promotion d'activités et 
d'excursions supportant la production locale

Éviter la baignade

Privilégier le Pantanal, bijou de biodiversité et loger
dans des fazendas

Attention aux crèmes solaires

Fondation TAMAR Nordesta reforestation and education

3,89 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Rio 
Pour en savoir plus, rendez vous sur le 
calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Évaluer CompenserRéduire

Participer à des programmes de solidarité 
climatique et de compensation carbone : 
renseignez vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le
voyage (tri des déchets, 0 déchets, ...), consommez

des produits locaux et de saisons, préférez les
voyages longs et hors-saisons

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la compensation de leurs émissions carbone.

Alliance des Gardiens de Mère nature

C'est la période la plus fréquentée
de l'année notamment pendant la
période de Carnaval (février-mars)

et les vacances scolaires locales
(janvier-février) 

Le Brésil s'admire toute l'année :  au
printemps, vous pouvez découvrir les

chutes d’Iguaçu ou observer la richesse de
la faune du parc aux Oiseaux à Iguaçu.

En été, vous pouvez vous rendre en
Amazonie et dans la région du Pantanal

pour photographier les animaux par
milliers.  

En automne, découvrez la région des États
du Nordeste. 

Enfin, en hiver, c'est le moment de
découvrir les plages brésiliennes et de
voyager en train à bord du Serra Verde
Express. dont le trajet longe les pentes

vertigineuses de sa Serra do Mar. 

Le Brésil peut se visiter toute
l'année ! 15 fois plus grand
que la France, cet immense
pays est soumis à différents

climats en fonction des
régions. Situé au sud de

l'équateur, les saisons y sont
inversées : leur hiver est notre

été, et inversement !

SI vous souhaitez découvrir une fête
traditionelle, venez en juin pour assister

à la Festa Junina avec costumes
représentant la vie rurale, fêtes et des

couleurs habillant les rues ! 

L'événement mondialement connu se
déroule lors de cette période : c'est

Carnaval ! Mais globalement la culture
brésilienne se découvre toute l'année !

Ce sont les moments les moins
fréquentés, profitez en pour

découvrir la beauté de ce pays !

https://www.tourisme-responsable.org/
http://www.projetotamar.org.br/
https://nordesta.org/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets
http://allianceofguardians.org/fr/
https://www.ou-et-quand.net/partir/quand/france/

