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Acidification 
des océans

Sécheresses et 
changement

des 
températures

Perte de sa faune et de sa flore célèbre
Dégradation de la qualité de l'eau
Appauvrissement culturel (disparition des populations locales)
Dégradation de trésors nationaux
Machu Picchu classé comme "Patrimoine en péril" 

2 - S O C I A L  

PÉROU
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable 

« Petit à petit, on va loin » Proverbe péruvien

Enjeux majeurs

Folklorisation de la 
culture inca

Surfréquentation et flux
touristiques inégaux

Développement économique et
 menace écologique

Protection de la 
nature et écosystème
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Des cultures indigènes en perdition  

Au Pérou, 37 de ces langues amérindiennes, comme le resigaro ou le culle, ont
déjà disparu, selon les données officielles. Elles souffrent de la concurrence de

l'espagnol, mais aussi de la déforestation en Amazonie, des compagnies
pétrolières, des trafiquants de bois et de drogue... autant d'activités qui forcent

les ethnies indigènes à se déplacer et se mélanger au reste de la population. 
Partir à le découverte de ces cultures permet d'entretenir leur existence

Les populations locales en danger

Une grande partie de la population est menacée par une pollution aux métaux
lourds, causée en grande partie par des activités minières illégales. 

Cela entraîne de graves problèmes de santé : maux de têtes, problèmes
rénaux, tumeurs, etc.

Le tourisme est alors un moyen de diversifier l'économie locale en proposant
de l'emploi et une bonne rémunération

3 -  E N V I R O N N E M E N T
Quels changements climatiques sont visibles au Pérou ?

Pluies
torrentielles,
inondations

Erosion des sols 
"rapide et 

irréparable"

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux 
Émissions de gaz à effets de serre 
Construction d'axes routiers dans des zones protégées
Construction d'infrastructures touristiques (aéroport 
Chinchero Cusco)

13,6%

7,5%

2,2%34%

1,1m

Au moins 0,5 %

71,9 % des Objectifs du
Développement Durable  fixé en

2021 par les Nations Unies atteints.
En savoir plus. 

Fonte des 
glaces de la 

Cordillère
Blanche 

Généralités

Taux de chômage 
en 2018 

Taux de travail 
infantile en 2018

Le pourboire pour cette destination est d'usage lorsque l'on est satisfait du service mais ne fait
pas partie des moeurs. ATR recommande une fourchette de pourboire par famille de métiers.

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par le 
tourisme en 2019  

De la population vit avec 
moins de 2$ par jour en 2018

Taux de  pauvreté 
en 2018

A savoir
 

1€ = 4,01 PEN en juillet 2022

En savoir plus. 

(beaucoup de retombées informelles )

(par jour et par personne)

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/peru
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/peru
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Saison Fréquentation Climat Culture Paysage

Hiver(ma
i-octobre)

    

Été
(novembr

e-avril)
    

Au nord du Pérou, entre la
Cordillère des Andes et la forêt
amazonienne

Contribuer à réduire ses émissions ? 

Attention tout de même à la partie 
 permettant de rejoindre le Machu
Picchu (Inka Trail) qui est
surfréquentée

Non loin de Cusco et du Machu

Picchu

L'une des dernières capitales Incas

Ollantaytambo et Choquequirao

Solutions alternatives

Route du Qhapaq Nan

Palcoyo

COMMENT AGIR ? 

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Association Sol y Luna Association Qosqo Maki InkaTerra Association

Retrouvez la version 
numérique ici

Ville forteresse, devenue

capitale de Manco Inca et l'un

des derniers refuges Inca 

Plus facile d'accès.

Alternative à la montagne colorée
de Vinicunca.

Une vingtaine de touristes à la
journée, contre des milliers pour
Vinicunca.

0 plastique et circuit hors des
sentiers battus

Travail avec lodges impliqués dans le 
développement local  (emploi et formation)

Développement et promotion d'activités et 
d'excursions supportant la production locale

Chachapoyas
Son climat humide et sa
végétation luxuriante offre un
cadre naturel magnifique pour se
promener.

Route inca peu fréquentée
longeant les Andes avec des
vestiges incroyables

4,4 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Lima
Pour en savoir plus, rendez vous sur le
calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la contribution à l'effort climatique.

Évaluer ContribuerRéduire

En participant à des programmes de solidarité
climatique et de contribution carbone  : renseignez

vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le
voyage (tri des déchets, 0 déchets, ...),

consommez des produits locaux et de saisons,
préférez les voyages longs et hors-saisons

Tableau de saisonnalité : quand partir au Pérou ? 

C'est une période souvent moins
fréquentée : mars est le mois qui

accueille le moins de touristes
internationaux. Evitez cependant

décembre.

Avec les vacances scolaires c'est la période
la plus fréquentée de l'année, notamment

en mai, juillet, août et octobre. 

D'un point de vue climatique, le Pérou est un
pays qui se visite toute l'année car le climat

change en fonction des régions et non pas des
dates. Durant cette période, visitez

l'Amazonie, lac Titicaca, et les régions du
Nord.

 
D'un point de vue climatique, le Pérou est

un pays qui se visite toute l'année car le
climat change en fonction des régions et
non pas des dates. Durant cette période,

privilégiez les visites sur la côte

 Durant le mois de février le chemin
des Incas reste fermé. Mais de
nombreuses festivités ont lieu

(Carnaval de Cajamarca ; La fête de
la Vierge de la Candelaria à Puno)

Le Pérou est magnifique toute l'année et
connaît peu de changements de saison.
Cependant, la fréquentation touristique

peu dégrader l'expérience de
contemplation. 

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Allonger autant que possible la durée de séjour : 10 jours
minimum et dans l'idéal 15 à 25 jours (d'après l'indice climat ATR) 

Suivre et signer la charte éthique du 
voyageur disponible sur le site d'ATR.

Éviter les sites les plus fréquentées : dirigez
vous vers la côte, l'Amazonie ou le Qhapaq Nan. 

Le Pérou est magnifique toute l'année et
connaît peu de changements de saison. A
cette période, vous pourrez découvrir des

paysages avec moins de touristes 

Le 24 juin est une journée de fête
avec notamment la fête du soleil à
Cuzco, mais qui est surfréquentés.
Découvrez alors l'Amazonie qui est

aussi très festive ce jour.

https://www.tourisme-responsable.org/
http://asociacionsolyluna.com/
http://asociacionsolyluna.com/
https://www.cncdh.fr/fr/ong/qosqo-maki
https://www.cncdh.fr/fr/ong/qosqo-maki
https://www.inkaterra.com/inkaterra-asociacion-org/en/about-us/mission-vision-values/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets

