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DÉVELOPPEMENT 
HUMAIN

Îles artificielles (problème des ressources en sable)
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Construction d'infrastructures et entretien
Climatisation des infrastructures de loisirs (centre commerciaux, pistes de ski, ...)

Erosion des 
sols

France =                                        

0.89
 

0.90
(26/189)

(31/189)

Augmentation 
du stress 

thermique

Perturbation de l'écosystème marin et terrestre
Pollution atmosphérique
Dégradation des littoraux
Températures peu supportables

2 - S O C I A L

ÉMIRATS ARABES UNIS
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable

« Ne coupe pas l'arbre qui te donne de l'ombre. »  Proverbe arabe

Enjeux majeurs
Image négative 
ou  stéréotypée 

de la destination

Saisonnalité de 
la fréquentation

Offre culturelle et 
immersive vs all 

inclusive 

Transition 
écologique 

1 -  É C O N O M I E

   MÉTIER POURBOIRES

Exploitation des travailleurs immigrés
Les étrangers constituent près de 90% de la population aux Emirats arabes unis, dont près de 60% de l'Asie du Sud Est : tous sont soumis à la kafala (en savoir 

plus). Une partie de  ces immigrés venus de l'Asie du Sud Est sont embauchés comme de la main d'oeuvre à faible coût. Leurs conditions de travail sont souvent 
mauvaises et plusieurs accidents sur les construction d'infrastructures ont été recensées. Les droits humains sont souvent violés gravement, comme le précise 

Amnesty International dans son rapport annuel. Pour en savoir plus, nous vous invitons à visionner ce reportage ARTE. 

Exploitation sexuelle
Le nombre de prostituées actives à Dubaï, estimé dès 2010 à 30 000, est parfois évalué à 45 000. Il est naturellement impossible de le connaître avec précision, car il 
repose sur un complexe système où des ressortissants émiratis, autorisés à « parrainer » l’entrée d’un certain nombre d’étrangers sur des visas de résidence, cèdent 

ces droits de parrainage à des intermédiaires, sans forcément connaître l’activité réelle des futures « immigrées ».

3 -  E N V I R O N N E M E N T

Quels changements climatiques sont visibles aux Emirats Arabes Unis ?

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

3,2%

30% 9,2 %

68,8% des Objectifs du 
 Développement Durable fixés 
en 2015 par les Nations Unies 

atteints en 2022. En savoir plus.

Généralités

Taux de chômage 
en 2018 

De touristes en
2019 

Du PIB est généré par 
le tourisme en 2019 

A savoir
 

1 Euro = 3,83 Dirham en juillet 2022

En savoir plus. 

25,28M

Du PIB est généré par 
l'industrie d'hydrocarbures 

(7e réserve mondiale) 

Attention : le gouvernement émirien est peu transparent sur les 
données économiques officielles du pays. Ces chiffres sont donc à 

prendre avec du recul. 

3 5 - 6 0  D h s
1 5 - 3 0  D h s

5 - 1 0  D h s
5 - 1 0  D h s

1 0 - 1 5 %  d e  l a  n o t e

G u i d e -  a c c o m p a g n a t e u r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
C h a u f f e u r . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
P o r t e u r  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
P e r s o n n e l s  d e s  h ô t e l s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
R e s t a u r a n t . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

En règle général,  la coutume est d'arrondir aux 5 Dhs supérieurs. 

Stress 
hydrique

Respect des 
droits humains 

Le pourboire pour cette destination est d'usage lorsque l'on est satisfait du service mais ne fait pas 
partie des moeurs.  ATR recommande une fourchette de pourboire par famille de métiers.

Par jour et par personne

Pays inégalitaire
Comme pour beaucoup de destinations, les Émirats Arabes Unis voit sa population divisé en des catégories très éloignés : les très riches et les très pauvres. Cela 

crée des inégalités fortes au niveau de l'accès à l'emploi, aux conditions de vies, ... 

https://www.youtube.com/watch?v=JOZ3Pi4RElQ
https://www.futura-sciences.com/planete/dossiers/geologie-erosion-sols-dispersion-sediments-fukushima-1548/page/2/
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/sante-securite/rapports/stress-thermique-lieux-travail.html#h2.3
https://www.linternaute.fr/proverbe/1182/ne-coupe-pas-l-arbre-qui-te-donne-de-l-ombre/
https://www.cfr.org/backgrounder/what-kafala-system
https://www.cfr.org/backgrounder/what-kafala-system
https://www.amnesty.fr/pays/emirats-arabes-unis
https://www.youtube.com/watch?v=6L4X9tOOKrA
https://www.theguardian.com/world/2010/may/16/dubai-sex-tourism-prostitution
https://emiratesleaks.com/en/tv-investigation-exposes-human-sex-trafficking-uae/
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/united-arab-emirates
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://hdr.undp.org/data-center/human-development-index#/indicies/HDI
https://www.futura-sciences.com/planete/definitions/eau-stress-hydrique-16637/


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Tableau de saisonnalité : quand partir aux Emirats Arabes Unis ?
 Saison Fréquentation Climat Culture Paysages

Haute-saison 
 (oct-avr)

  

  

Basse-saison 
 (mai-sept)

  

Vers qui se tourner ? 

Contribuer à réduire ses émissions ?

Les Emirats Arabes Unis regorgent de lieux culturels  comme : 

L'aspect culturel des Emirats

Solutions alternatives

3 Émirats à découvrir

COMMENT AGIR ? 

QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET PROJETS 

Retrouvez la version 
numérique ici

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la contribution à l'effort climatique.

Évaluer ContribuerRéduire

1,9 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour direct Paris - Dubaï

Pour en savoir plus, rendez vous sur le calculateur 
 Good Planet ou de l'ADEME

En participant à des programmes de solidarité 
climatique et de contribution carbone : renseignez 

vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même pendant le 
voyage (tri des déchets, 0 déchets, ...), 

consommez des produits locaux et de saisons, 
préférez les voyages longs et hors-saisons

- Mosquée Sheikh Zayed : l'une des plus

grande au monde

- Visites guidées, à pied ou autre, pour

aller à la rencontre d'authentiques

émiratis ! 

 - le Louvre Abu Dhabi (700 œuvres et

ensembles d’œuvres de toutes périodes et

toutes civilisations)

- Musée de Dubaï qui retrace l'histoire de la

ville

Pas d'excursions d'1 journée à Abu 
Dhabi depuis Dubaï.  

Promotion de visites culturelles et 
de séjour hors des sentiers battus

Pratique du kayak, bateau à moteur électrique 
et paddle pour découvrir la mangrove 

Hébergement chez l'habitant et offre 
favorisant la rencontre

Emirates Marine Environmental Group Projet de ville verte : Masdar (à faire accompagné) Emirates Centre for Human Rights 

C'est la période la plus fréquentée de 
l'année notamment entre le 26 

décembre et le 2 janvier où les rues 
sont bondées. Privilégiez la visite en 

dehors de cette période 

Le plus grand enjeu aux EAU est de 
désengorger Dubaï : vous pouvez 

alors visiter la destination le reste de 
l'année sans trop de fréquentation, à 

part à Dubaï.  

Il n'y a pas vraiment de moments plus 
important qu'un autre pour découvrir 

la culture émirate et bédouine. ou 
l'offre culturelle d'Abu Dhabi ou 

Sharjah. Au mois de février-mars, on 
peut toutefois assister à la Biennale de 
Sharjah.  Attention, durant le Ramadan 
(mars-avril), la vie peut-être ralentie et 

les horaires décalés (restaurants) 

Grâce à son climat stable et la 
localisation centrée de ses 

villes, les Émirats arabes unis 
observent peu de changements 

de paysages : vous pourrez 
admirer ces paysages tout au 

long de l'année  

Sustainable city Dubai

À cette période de l'année, le 
climat est supportable, plus 
que durant la basse saison. 

La chaleur et l'humidité sont difficilement 
supportables (climatisation recquise). En 

mai, le temps n'est pas encore trop humide :
la visite est possbile si on supporte bien les 

grosses chaleurs 

3 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Allonger autant que possible la durée de séjour : minimum 
10 jours et dans l'idéal 15-25 jours sur place (profitez-en 
pour visiter les destinations voisines comme Oman) 

Suivre et signer la charte éthique du 
voyageur disponible sur le site d'ATR.

Passer par un voyagiste engagé et 
choisir des prestataires 
responsables  

Paisibles et authentiques

Ajman : Une histoire maritime millénaire

Sharjah : montagne, plages de sables dorés, capitale culturelle de la région, 3e plus grand

émirat, le seul bordé par les 2 golfes (persiques et d'Oman)
Ras al Khaimah : en bordure d'Oman, plages, montagnes, culture et authenticité

https://www.tourisme-responsable.org/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets
https://leecaplenemeg.wixsite.com/mysite-1/about-1
https://masdarcity.ae/
https://masdarcity.ae/
https://masdarcity.ae/
https://echr.org.uk/
https://echr.org.uk/
https://www.thesustainablecity.ae/

