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2 - S O C I A L  

BRESIL
Fiche destination Agir pour un Tourisme Responsable 

"Dieu est grand mais la forêt est encore plus grande" Proverbe brésilien

Enjeux majeurs
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1 -  É C O N O M I E
La destination est considérée comme globalement onéreuse avec un panier moyen élevé. Il y a un besoin de redistribution

économique équitable.  ATR recommande une fourchette de pourboire (par jour et par personne) par famille de métiers.
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Une violence structurelle 

L'année 2017 enregistrait un record de 64 000 homicides.

 Cette violence varie selon les régions, et selon l’emprise


des guerres entre factions du crime organisé

Le pays des inégalités
Le Brésil est traditionnellement l'un des pays les plus

inégalitaires au monde: inégalités entre ethnies,
inégalités économiques, inégalités entre territoires... et la

crise du Covid n'a qu'amplifié ces écarts. 

3 -  E N V I R O N N E M E N T

Quels changements climatiques sont visibles au Brésil ?

Le tourisme comme cause Conséquences sur le tourisme

Surfréquentation des lieux 
Émissions de gaz à effets de serre (produits par l'avion)
Dégradation des lieux touristiques (déchets)
Construction d'infrastructures touristiques
Pollution aux hydrocarbures
Destruction de la mangrove et des récifs coralliens

De touristes en
2019 

Du PIB est généré
par le tourisme 

13,2%

30%

10%2,5m
De la population vit avec

moins de 2$ par jour

Taux de 
 pauvreté

6m

4%

Un tourisme sexuel rampant
L’exploitation sexuelle des mineurs, notamment via le tourisme, est aujourd’hui un phénomène
préoccupant au Brésil. En 2011, la police locale brésilienne a recensé plus de 250 000 enfants en

situation de prostitution dans le pays et ceci n’est que la partie visible de l’iceberg. 

71,34% des Objectifs du

 Développement Durable  fixé en


2015 par les Nations Unies atteints.

 En savoir plus. 

Généralités

https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tanzania
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tanzania


Tout peut commencer maintenant
 par une décision : la vôtre 

Visites en Avril, Mai, Novembre, Juin,
Octobre

Visite hors vacances

FORÊT AMAZONIENNE

Solutions alternatives

FERNANDO DE NORONHA

COPACABANA

PLAGES DU NORDESTE

10 conseils pour un voyage plus responsable mais tout autant mémorable 
Bien se renseigner sur les uses et coutumes : le Brésil
n'est pas qu'un grand parc animalier, c'est aussi un pays
culturellement riche. 

Respecter la faune et l'écosystème des sites que nous
traversons : ne pas nourrir, ne pas s'approcher à moins des
distances autorisées les animaux observés.

Ne rien jeter hors des poubelles et éviter le plastique en
utilisant des gourde filtrées par exemple.

Utiliser des produits inoffencifs pour la faune et la flore
marine (attention à la crème solaire)

Allonger autant que possible la durée de séjour : 10 jours
minimum et dans l'idéal un séjour 15 à 25 jours sur place
(d'après l'indice climat ATR) 

Éviter les saisons avec le plus d'affluence : privilégier la
saison des pluies et les périodes hors vacances scolaires.
Visiter les sites en décalé des horaires habituels.  

Privilégier des activités et des modes de transports doux
(4x4 électrique, vélo, canoë, marche, ...)

Éviter les sites les plus fréquentées : dirigez vous vers le
Pantanal par exemple 

Passer par un voyagiste engagé et choisir des prestataires
responsables (se référer à la liste de contacts de la fiche) 

Suivre et signer la charte éthique du voyageur disponible
sur le site d'ATR.

COMMENT AGIR ? 
Bonnes pratiques, conseils et contacts 

Faire attention à ses déchets, éviter
l'usage du plastique

Visites hors vacancesActions de volontariat pour nettoyer
les plages

Ne pas toucher, déplacer ou sortir de l'eau
la faune et la flore marine

Associations de protection de la flore
et faune marines

Activités douces : snorkelling, plongée,
paddle

Attention aux crèmes solaires

Contribuer à réduire ses émissions 

Vers qui se tourner ? 
QUELQUES BONNES PRATIQUES DE NOS MEMBRES

ONG, ASSOCIATIONS ET LABELS

Retrouvez la version 
numérique ici

0 plastique et circuit hors des

sentiers battus

Travail avec lodges impliqués dans le

développement local  (emploi et formation)

Développement et promotion d'activités et 
d'excursions supportant la production locale

Éviter la baignade

Privilégier le Pantanal, bijou de
biodiversité et loger dans des fazendas

Attention aux crèmes solaires

Fondation TAMAR Nordesta reforestation and education

3,89 tonnes d'émissions de CO2 
pour un aller-retour Paris - Rio de


Janeiro
Pour en savoir plus, rendez vous sur le

calculateur Good Planet ou de l'ADEME

Évaluer CompenserRéduire

Participer à des programmes de solidarité

climatique et de compensation carbone


 comme ceux d'EcoAct ou Pur Projet :

renseignez vous auprès de votre voyagiste !

Gardez vos bonnes habitudes même

pendant le voyage (tri des déchets, 0

déchets, ...), consommez des produits


locaux et de saisons, préférez les voyages
longs et hors-saisons

Les opérateurs de voyage, membre d’ATR, sont engagés dans l’évaluation, la réduction et la compensation de leurs émissions carbone.

Alliance des Gardiens de Mère nature

https://www.tourisme-responsable.org/
http://www.projetotamar.org.br/
https://nordesta.org/
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/bureau/deplacements/calculer-emissions-carbone-trajets
https://eco-act.com/fr/nos-projets/
https://www.purprojet.com/fr/
http://allianceofguardians.org/fr/

